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FICHA ACTIVIDADES DE TURISMO RURAL EN R.B. MESETA IBÉRICA  

 
 
TIPO DE ACTIVIDAD 

X Naturaleza-Observación  Patrimonio cultural-arte   Gastronómica 
 Naturaleza-Restauración  Feria tradiciones  Ferias- mercados 
X Senderismo-Bike  Festival musical  Fluviales 
 Agrarias  Religiosas  Otras 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

I. DATOS INFORMATIVOS DE LA ACTIVIDAD: 
NOMBRE: Montesinhos aventura 
 

Organizador: Montesinhos aventura  ......................................................................................................... 
Dirección: Parque natural de Montesinhos - Parque Florestal de Bragança, 5300-000, Portugal 
Município:Bragança        C.P.: 5300-000    Comarca/Concelho: Bragança, ............................................................... 
Teléfono: 273 326 080 E-mail: montesinhoaventura@mac.com  WeB: 
http://www.montesinhoaventura.com/index.php/a-empresa  
Responsable:  ............................................................................................................................................................. 
Actividad Puntual:             (Fecha)                Estacionaria…….………..Permanente…X. 
COORDENADAS DE LOCALIZACIÓN: 41.88, -6.8 

ACTIVIDAD Nº: 25  

IV. VALORACIONES ECOTURISTICAS:  
 Basada en la naturaleza 
 Basada en agroecología o cultura tradicional 
 Incluye elementos educacionales y de interpretación  
 Empresa- institución local 
 Contribuye a la protección de las zonas naturales  
 Genera beneficios a las comunidades locales 
 Ofrece alternativas de empleo 
 Incrementa la conciencia sobre la conservación de los activos naturales 
 Prioriza el turismo de proximidad y el transporte colectivo 
 Dispone de un plan de evaluación y mejora ambiental 

   

II. CARACTERISTICAS  
 

Nº Participantes………..……    Tipología de Participantes:  
X Empresas ……………………………………. 
 Particulares ………………………………………… 
 Asociaciones, Ong…………………………………… 
 Entidades públicas……………………………… 
 Otras………………………………………… 

 
Nº asistentes-público: grupos 6-25 personas 
Sitios difusión OnLine:  

IV. VALORACIONES ECOTURISTICAS: 
 Indicadores Observaciones 
X Basada en la naturaleza  
 Basada en agroecología o cultura tradicional  
 Incluye elementos educacionales y de interpretación   
X Empresa- institución local  
 Contribuye a la protección de las zonas naturales  
X Genera beneficios a las comunidades locales  
 Ofrece alternativas de empleo  
X Incrementa conciencia conservación activos naturales  
 Dispone de un plan de evaluación y mejora ambiental  
 Prioriza el turismo de proximidad y el transporte colectivo  
 
Actividades: Escalada, Rappel, Orientación, Slide, Paintball, etc.), y actividades de recreación 
y ocio (Paseos Pedestres, BTT, TT) que pueden se desarrollarán a lo largo de todo el año, 
con programas disponibles de 1 o más días. Realizamos también itinerarios culturales y 
gastronómicos; Campos de Vacaciones, campamentos, etc. Todos nuestros programas 
pueden adaptarse a la medida del grupo (al menos 6 participantes). Las actividades se 
realizan en Braganza y áreas limítrofes, o en otros lugares a establecer. 
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